Mon Resto
Saint-Michel

Alimentation - Famille - Insertion

CALENDRIER ATELIERS AOUT 2024

ATELIER DE CUISINE

ATELIER TRANSFORMATION

“PARTAGE DE RECETTE"

14 aoiit de 9h a 13h
Mon Resto : 8735 Boul. Pie IX

Venez découvrir des nouvelles recettes des quatre
coins du monde. A chaque atelier un.e partipant.e
partage une recette de son pays dans une ambiance
chaleureuse . A la fin de l'activité nous partageons le
repas cuisiné. Pour les frais de participations, c'est 5
dollars et cette fois c'est la recette de Parvin qui sera

cuisiné.
Sivous étes intéressés, contactez nous au \é

514 727-1403.

30 aoiGt de 09h a 13h
Mon Resto : 8735 Boul. Pie IX
Vous aimez cuisiner et faire de la transformation
alimentaire ? Participez a notre atelier ! L'occasion
d'apprendre les techniques de conservation des

aliments et de repartir avec un pot de conserve.
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Sivous étes intéressés, contactez nous au
514 727-1403.

INSCRIPTION HALTE-GARDERIE

L'horaire disponible est du mardi au vendredi de 9h a 12h et le colt est de 3.00$ par demi-journée. {
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Mon Resto : 8540 Allée Léo Bricault

Il reste des places disponibles a la halte-garderie. Nous accueillons les enfants agés entre 18 mois et 4 ans.

Sivous étes intéressé a inscrire votre enfant, veuillez nous contacter au 514 507-7034.

o3

Organisme communautaire Mon Resto Saint-Michel. Pour toutes informations, contactez nous au 514 727-1403.




